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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности предназначен для обучающихся 9-х клас- 

сов, которая поддерживает и углубляет базовые знания по биологии. Изучение данного ма- 

териала поможет проверить целесообразность выбора профиля дальнейшего обучения и 

профессиональной деятельности выпускника. 

Общебиологические знания необходимы не только специалистам, но и каждому человеку в 

отдельности, т.к. только понимание связи всего живого на планете поможет нам не наде- 

лать ошибок, ведущих катастрофе. Вовлечь школьников в процесс познания живой приро- 

ды, заставить их задуматься о тонких взаимоотношениях внутри биоценозов, научить вы- 

сказывать свои мысли и отстаивать их - это основа организации биологического кружка, 

т.к. биологическое образование формирует у подрастающего поколения понимание жизни 

как величайшей ценности. 

Новизна и актуальность программы заключается в сочетании различных форм работы, 

направленных на дополнение и углубление биолого-экологических знаний, с опорой на 

практическую деятельность и с учетом региональных, в том числе экологических, особен- 

ностей. 

Занятие в кружке позволит школьникам, с одной стороны, расширить свои знания о 

мире живой природы, с другой - продемонстрировать свои умения и навыки в области био- 

логии перед учащимися школы, так как предполагается организация внеклассных меропри- 

ятий с участием кружковцев. 

Курс, рассчитанный на 35 часов. Включает теоретические и практические занятия. 

Содержание программы связано с предметами естественнонаучного цикла. 

Несмотря на то, что вопросы профориентации не являются главной целью биологиче- 

ского кружка, разнообразная деятельность, запланированная на занятиях, возможно, помо- 

жет юным биологам определиться с выбором своей будущей профессии. 

Программа курса предназначена для обучающихся в основной школе, интересую- 

щихся исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у учащихся уме- 

ния поставить цель и организовать еѐ достижение, а также креативных качеств – гибкость 

ума, терпимость к противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных 

качеств. 

Актуальность программы курса обусловлена тем, что знания и умения, необходимые 

для организации учебно-исследовательской деятельности, в будущем станут основой для 

реализации учебно-исследовательских проектов в старшем звене школы. Программа курса 

позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно- 

ориентированный,  деятельностный подходы. 

 

Цель: познакомить учащихся с многообразием мира живой природы, выявить наиболее 

способных к творчеству учащихся и развить у них познавательные интересов, интеллекту- 

альные, творческие и коммуникативные способности. 

Задачи программы: 

Образовательные 

Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного человека. 

Способствовать популяризации у учащихся биологических знаний. 

Знакомить с биологическими специальностями. 

Развивающие 

Развитие навыков с микроскопом, биологическими объектами. 

Развитие навыков общение и коммуникации. 

Развитие творческих способностей ребенка. 

Формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и исследова- 

тельской деятельности, самостоятельной познавательной деятельности, проведения опытов. 
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Воспитательные 

Воспитывать интерес к миру живых существ. 

Воспитывать ответственное отношение к порученному делу. 

Условия реализации программы 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы, 14-15 лет. 

Продолжительность образовательного процесса - 1 год. 

Количество часов - 1 учебных час в неделю 

Формы организации деятельности учащихся на занятиях 

Групповая 

Индивидуальная 

Развитие личностных качеств и способностей школьников опирается на приобретение 

ими опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, практической, социаль- 

ной. 

Курс носит развивающий характер. Целью данного спецкурса является формирование 

поисково-исследовательских и коммуникативных умений школьников. 

Занятия курса разделены на теоретические и практические. Причѐм деятельность мо- 

жет носить как групповой, так и индивидуальный характер. 

Деятельность школьников при изучении курса имеет отличительные особенности: 

   имеет практическую направленность, которую определяет специфика содержания и 
возрастные особенности детей; 

   групповой характер работ будет способствовать формированию коммуникативных 

умений, таких как умение, распределять обязанности в группе, аргументировать 
свою точку зрения и др.; 

   работа с различными источниками информации обеспечивает формирование инфор- 

мационной компетентности, связанной с поиском, анализом, оценкой информации; 

   в содержание деятельности заложено основание для сотрудничества детей с членами 
своей семьи, что обеспечивает реальное взаимодействие семьи и школы; 

   реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и одаренностей 

к различным видам деятельности. 

 

 

 

Содержание программы. 

Вводное занятие (1 ч). 

Цели и задачи, план работы. 

Биологическая лаборатория и правила работы в ней (1 ч). 

Оборудование биологической лаборатории. Правила работы и ТБ при работе в лаборато- 

рии. 

Методы изучения живых организмов. Увеличительные приборы (2 ч). 

Методы изучения биологических объектов. Увеличительные приборы. Микроскоп. Устрой- 

ство микроскопа, правила работы с ним. Овладение методикой работы с микроскопом. 

Клетка – структурная единица живого организма (5 ч). 

Клетка: строение, состав, свойства. Микропрепараты. Методы приготовления и изучение 

препаратов «живая клетка», «фиксированный препарат». Изучение бактериальной клетки. 

Изучение растительной клетки. Приготовление препарата кожицы лука, мякоть плодов то- 

мата, яблока, картофеля и их изучение под микроскопом. Изучение животной клетки. По- 

ловые клетки растений. Споры. Половые клетки животных. 

Грибы под микроскопом (5 ч). 

Грибы и бактерии. Микроскопические грибы. Приготовление микропрепарата дрожжей и 

изучение его под микроскопом. Выращивание плесени и изучение ее под микроскопом. 

Ткани (17 ч). 

Понятие «ткань». Растительные ткани: покровная, проводящая, механическая, основная 

(различные виды паренхимы), образовательная. Животные ткани: эпителиальная и ее раз- 
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новидности, соединительная (кровь, хрящ, кость, рыхлая волокнистая ), мышечные ткани 

(скелетная, гладкая, сердечная), нервная. 

Подведение итогов работы кружка (3 ч). 

Представление результатов работы. Анализ работы. 

 

Форма контроля: защита проекта по выбранной теме, презентация 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В результате изучения курса «Мир под микроскопом» обучающиеся на ступени ос- 

новного общего образования: 

получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представ- 

ления о природных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеют основа- 

ми практико-ориентированных знаний о природе, приобретут целостный взгляд на мир; 

получат возможность осознать своѐ место в мире; 

познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут осваивать умения 

проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать некоторые 

причинно-следственные связи в окружающем мире; 

получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ средствами, поиска 

информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать 

сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие презентации. 

получат возможность научитьсяиспользовать различные справочные издания (сло- 

вари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о природе с целью по- 

иска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собствен- 

ных устных или письменных высказываний. 

 
Личностные универсальные учебные действия 

   учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения но- 
вой задачи; 

   ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 
конкретной задачи; 

способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 

чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с природными объек- 

тами. 

 

Формирование: 

   внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понима- 
ния необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных моти- 

вов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

устойчивого учебно-познавательного интереса к природным объектам; 

адекватного понимания причин успешности/неуспешностивнеучебной деятельности; 

осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на природу как зна- 

чимую сферу человеческой жизни; 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

   планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реа- 
лизации, в том числе во внутреннем плане; 
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учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области; 

   адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и дру- 
гих людей; 

различать способ и результат действия. 

в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить не- 

обходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце дей- 

ствия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

   осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 
использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, эн- 

циклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом про- 
странстве Интернета; 

   осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 
себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свой- 

ствах и связях; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

   адекватно использовать коммуникативные средства для решения различных коммуни- 

кативных задач, строить монологическое сообщение, владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

   допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в обще- 

нии и взаимодействии; 

   учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудни- 
честве; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том чис- 

ле в ситуации столкновения интересов; 

задавать вопросы; 

использовать речь для регуляции своего действия; 

адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 
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Календарно-тематическое планирование 

 

№ Название темы Всего 

часов 

УУД Формы занятий Дата 

1. Введение  
 

1 

Личностные УУД 

мотивация учения. 

Регулятивные УУД постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещѐ неизвестно. 

Беседа  

2 Оборудование биологической 

лаборатории 
 
 

1 

Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 
Личностные УУД формирование научного мировоззрения 

Пр. работа  

3 Методы изучения биологиче- 

ских объектов 

1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

Беседа  

4-5 Микроскоп. Строение, прави- 

ла работы. Техника безопас- 

ности 

1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

Практическая 

работа 

 

6 Методы приготовления и 

изучения препаратов «живая 

клетка» и «фиксированный 

препарат» 

1 Познавательн. УУД самостоятельное создание способов решения проблем 

творческого и поискового характера. 

Коммуникатив. УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе информа- 

ции. 

Беседа  

7 Строение клетки. Основные 

органоиды клетки. 

1 Познавательные УУД:поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; 

моделирование. 

Личностные УУД: уметь находить ответ на поставленные вопросы 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации). 

Беседа  

8 Изучение готовых микропре- 

паратов клетки 

1 Познавательн. УУД самостоятельное создание способов решения проблем 

творческого и поискового характера. 

Коммуникатив. УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе информа- 

ции. 

Практическая 

работа 
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9 Изучение бактериальной 

клетки 

1 Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 

Регулятивные УУД постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещѐ неизвестно. 

Практическая 

работа 

 

10 Изучение растительной клет- 

ки. Приготовление препарата 

кожицы лука. 

1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; 

моделирование. 

Личностные УУД уметь находить ответ на поставленные вопросы 

Коммуникативные УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации). 

Практическая 

работа 

 

11 Приготовление препарата мя- 

коти плодов томата, яблока, 

картофеля 

1 Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 
Личностные УУД формирование научного мировоззрения 

Практическая 

работа 

 

12 Споры 1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

Практическая 

работа 

 

13 Половые клетки растений 1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

Практическая 

работа 

 

14 Изучение животной клетки 1 Познавательн. УУД самостоятельное создание способов решения проблем 

творческого и поискового характера. 

Коммуникатив. УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе информа- 

ции. 

Практическая 

работа 

 

15 Половые клетки животных 1 Познавательные УУД:поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; 

моделирование. 

Личностные УУД: уметь находить ответ на поставленные вопросы 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 
формации). 

Практическая 

работа 

 

16 Грибы. Общее знакомство. 

Микроскопические грибы 

1 Познавательн. УУД самостоятельное создание способов решения проблем 

творческого и поискового характера. 
Коммуникатив. УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе информа- 

Беседа  
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   ции.   

17 Приготовление микропрепа- 

рата дрожжей и изучение его 

под микроскопом 

1 Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 

Регулятивные УУД постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещѐ неизвестно. 

Практическая 

работа 

 

18 Выращивание плесени и изу- 

чение ее под микроскопом 

1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; 

моделирование. 

Личностные УУД уметь находить ответ на поставленные вопросы 

Коммуникативные УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации). 

Практическая 

работа 

 

19 Понятие «ткань». Общее зна- 

комство с тканями растений и 
животных 

1 Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 
Личностные УУД формирование научного мировоззрения 

Беседа  

20 Покровная ткань растений 1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

  

21 Проводящая ткань растений 1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

  

22 Механическая ткань растений 1 Познавательн. УУД самостоятельное создание способов решения проблем 

творческого и поискового характера. 

Коммуникатив. УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе информа- 

ции. 

  

23- 

24 
Различные виды паренхимы 
растений 

3 Познавательные УУД:поиск и выделение информации; установление причин- 
но-следственных связей; 

моделирование. 

Личностные УУД: уметь находить ответ на поставленные вопросы 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации). 

Беседа, практи- 
ческая работа 

 

25 Образовательная ткань расте- 1 Познавательн. УУД самостоятельное создание способов решения проблем Практическая  
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 ний  творческого и поискового характера. 

Коммуникатив. УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе информа- 

ции. 

ткань  

26- 

27 
Эпителиальная ткань живот- 

ных 

3 Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 

Регулятивные УУД постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещѐ неизвестно. 

Практическая 

работа 

 

28- 

30 
Соединительная ткань жи- 

вотных 

3 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; 

моделирование. 

Личностные УУД уметь находить ответ на поставленные вопросы 

Коммуникативные УУД инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации). 

Практическая 

работа 

 

31- 

33 

Мышечные ткани животных 3 Познавательные УУД умение определять понятие, строить логическое рассуж- 

дение, умозаключения, делать выводы. 
Личностные УУД формирование научного мировоззрения 

Практическая 

работа 

 

34 Нервная ткань 1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

Практическая 

работа 

 

35 Итоговое занятие. Защита 

проекта 

1 Познавательные УУД поиск и выделение информации; установление причин- 

но-следственных связей; моделирование. 

Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе ин- 

формации 

Защита проекта  

 

 

 

 

Литература для учителя: 

 

1. Вельш У., Шторх Ф. Введение в цитологию и гистологию животных – пер. с нем. М: Мир, 2015. 

2. Заврзин А.А Основы частной цитологии и сравнительной гистологии многоклеточных животных. – Л.: Наука, 2014. 

3. Заварзин А.А. и др. Биология клетки: учебник. – Изд-во СпбГУ, 2014. 

4. Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология: в 3 т. – М.: Мир, 2015г. 
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5. Андреева Н.Г. Эволюционная морфология нервной системы позвоночных – СПб: Лань, 2015. 

6. Ройт А. Иммунология – М.: Мир,2016. 

7. Шубникова Е.А. Функциональная морфология тканей. – М.: Изд-во МГУ, 2015. 

8. Маркосян А.А. Физиология. – М.: Медицина, 2014. 

9. Свенсон К., Уэбстер П. Клетка. – М.: Мир, 1984. 

10. Бергельсон И.Д. Мембраны, молекулы, клетки. – М.: Мир, 1982. 

11. Болдырев А.А. Строение и функции биологических мембран. – М.: Знание, 1987. 

12. Либерман Е.А. Живая клетка. – М.: Мир, 1985. 

13. Газарян К.Г., Белоусов Л.В. Биология индивидуального развития животных. – М.: Высшая школа, 1983. 

14. Лэмб М. Биология старения. – М.: Мир, 1980. 

15. Райцина С.С. Сперматогенез и структурные основы его регуляции. – М.: Наука, 1985. 


