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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная адаптированная рабочая программа предназначена для обучающихся с умственной 

отсталостью VIII вида. 

Рабочая программа по русскому языку составлена в соответствии со следующими нормативными 

актами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010  

№ 1897; 

3. Рабочая программа  специальной (коррекционной) общеобразовательной школы для обучающихся с 

умственной отсталостью VIII вида для 5-9 классов под ред. В.В. Воронковой. Данный вариант 

программы обеспечен учебником: «Русский язык - 8 класс». Москва: Просвещение, 2017 г. Авторы  

Н.Г. Галунчикова, Э.Ф. Якубовская. 

Содержание обучения русскому языку  обучающихся с умственной отсталостью VIII вида 

строится на новых принципах коммуникативного подхода, который направлен на развитие контекстной 

устной и письменной  речи, где орфографические правила обеспечивают самостоятельное связное 

высказывание в его устной или письменной форме. 

Коммуникативный подход в большей мере соответствует специфическим особенностям 

интеллектуальной деятельности учащихся, которым трудно освоить логику построения языка на основе 

анализа, запоминания и воспроизведения грамматических правил и категорий. Изучение языка в 

контексте разговорной, литературной, деловой, книжной (научной) лексике на уроках русского языка 

позволяет преодолеть характерный для учащихся речевой негативизм, стереотипность, бедность 

оборотов речи, приблизить их к знаниям о культуре, истории, к освоению нравственных норм 

социального поведения на образцах доступных литературных жанров. 

Цель обучения: формирование и развитие навыков устной и письменной речи учащихся, 

навыкам делового и творческого письма, умению работать самостоятельно со словом, частями речи, 

предложением, текстом. Большое внимание уделяется и коммуникативной направленности обучения, 

что делает более продуктивным решение коррекционно-развивающих задач:      

1. дать учащимся такие доступные им сведения по предмету, которые помогут им в дальнейшем 

включиться в трудовую деятельность; 

2. использовать процесс обучения русскому языку для повышения уровня общего развития 

учащихся VIII вида и коррекции недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств; 

3. воспитывать целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, 

трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, умение планировать работу и 

доводить начатое дело до завершения; 

4. повысить уровень общего развития учащихся; 

5. формировать нравственные качества школьников. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностными результатами изучения курса в 8 классе является формирование следующих 

умений: 

• понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей русского 

народа, определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, творческих 

способностей и моральных качеств личности, его значения в процессе получения школьного 

образования; 

• уважительное отношение к родному языку, гордость за него. 

• стремление к речевому самосовершенствованию; 

• достаточный объем словарного запаса и усвоенных грамматических средств для свободного 

выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; 

•  способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметными результатами изучения курса являются:  

регулятивные УУД: 



• Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно. 

• Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем. 

• Учиться планировать учебную деятельность на уроке. 

• Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки (на основе продуктивных 

заданий в учебнике). 

• Использовать  при выполнения заданий различные средства: дополнительную литературу,  

исторические источники. С  помощью учителя  давать самооценку своей деятельности. 

• способность определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), последовательность действий, оценивать достигнутые результаты и адекватно 

формулировать их в устной и письменной форме; 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

познавательные УУД: 

• умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их содержания, 

стилистических особенностей и использованных языковых средств;  

• Самостоятельно предполагать, какая  дополнительная информация будет нужна для изучения 

незнакомого материала,  отбирать необходимые  источники информации среди 

предложенных учителем словарей, справочников, электронных пособий. 

• Сопоставлять  и отбирать информацию, полученную из  различных источников     (словари, 

энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интернет). 

• Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах: текст, 

таблица, схема. 

• применение приобретенных знаний, умений и навыков в повседневной жизни; способность 

использовать родной язык как средство получения знаний по другим учебным предметам; 

применение полученных знаний, умений и навыков анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне (чтения и развития речи); 

коммуникативные УУД: 

• коммуникативно целесообразное взаимодействие с окружающими людьми в процессе речевого 

общения, совместного выполнения какого-либо задания, участия в спорах, обсуждениях актуальных 

тем; 

•  овладение национально-культурными нормами речевого поведения в различных ситуациях 

формального и неформального межличностного и межкультурного общения. 

 

• умение выступать перед аудиторией сверстников;  

• участие в спорах, обсуждениях актуальных тем с использованием различных средств 

аргументации; 

• адекватное понимание информации устного и письменного сообщения (коммуникативной 

установки, темы текста, основной мысли; основной и дополнительной информации); 

• умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных 

задач (диалог, устные монологические высказывания, письменные тексты) с учетом 

особенностей разных видов речи и ситуаций общения; 

 

Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

• опознавание и анализ основных единиц языка, грамматических категорий языка. 

•  уместное употребление языковых единиц адекватно ситуации речевого общения. 

• проведение различных видов анализа слова (фонетический, морфемный, словообразовательный, 

лексический, морфологический), синтаксического анализа словосочетания и предложения. 

• анализа текста с точки зрения его основных признаков и структуры, принадлежности к  

определенным функциональным разновидностям языка, особенностей языкового оформления, 

использования выразительных средств языка; 

• осознание эстетической функции родного языка, способность оценивать эстетическую сторону 

речевого высказывания при анализе текстов. 

• понимание коммуникативно-эстетических возможностей лексической и грамматической 

синонимии и использование их в собственной речевой практике. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

• Повторение 

• Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в простом и сложном  

предложениях. Простое предложение с однородными членами. Сложное предложение с 

союзами и, а, но и без союзов. 

• Слово 

• Состав слова. Однокоренные слова; подбор однокоренных слов, относящихся к различным 

частям речи, разбор их по составу. Единообразное написание звонких и глухих  согласных, 

ударных и безударных в корнях слов. Образование слов с помощью приставок и суффиксов. 

• Сложные слова.  

• Образование сложных слов с соединительными гласными без соединительных гласных. 

• Имя существительное. Основные грамматические категории  имени существительного. 

Склонение имен существительных. Правописание падежных окончаний существительных  

единственного и множественного числа. Несклоняемые существительные. 

• Имя прилагательное. Согласование имени прилагательного с именем существительным в 

роде , числе и падеже. Правописание падежных окончаний имен прилагательных в 

единственном и множественном числе. Имена прилагательные на –ий, -ья, -ье, их склонение 

и правописание. 

• Личные местоимение. Лицо и число местоимений. Склонение местоимений. Правописание 

личных местоимений. Род местоимений 3-го лица единственного числа. Личные 

местоимения единственного и множественного числа. 1,2,3-е лицо местоимений. Склонение 

и правописание личных местоимений единственного и множественного числа. Раздельное 

написание предлогов с местоимениями.  

• Глагол. Значение глагола. Неопределенная форма глагола на –ть, -чь, -ти. Изменение 

глаголов  по временам.  Изменение глаголов по лицам. Изменение глаголов в настоящем и 

будущем времени по лицам и числам (спряжение). Различение окончаний глаголов I и II  

спряжения (на материале более употребительных слов).  Правописание безударных личных 

окончаний глаголов I и II спряжения.  

• Предложение. Простое  и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в простом и 

сложном предложении. Простое предложение с однородными членами. Главные и 

второстепенные члены предложений в качестве однородных.  Распространенные однородные 

члены предложений. Бессоюзное перечисление однородных членов, с одиночным союзом и, 

союзами а, но, повторяющимся союзом и. Знаки препинания при однородных членах.  

Сложные предложения с союза и, а, но и без союзов. 

• Обращение. Знаки препинания при обращении. 

• Связная речь 

• Работа с деформированным текстом. Изложение (с изменением лица и времени). 

Сочинение по картине с дополнением предшествующих или последующих событий. 

Составление рассказа по опорным словам. Составление рассказа по данному началу. 

Сочинение по личным наблюдениям, на материале экскурсий, практической деятельности, 

на основе имеющихся знаний «История нашей улицы», «Исторические места в нашем 

районе». Деловое письмо; объявление, заявление (о приеме на работу), телеграмма, 

заполнение бланков по платежам  за коммунальные услуги.  

• Повторение пройденного за год 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В год – 136 часов 

В неделю – 4 часа, 34 учебных недели 
  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название раздела Часы 

1 Повторение 4 

2 Слово. Состав слова 14 

3 Части речи: имя существительное 14 

4 Имя прилагательное 14 

5 Личные местоимения 14 

6 Глагол 40 

7 Предложение 22 

8 Повторение в конце года 14 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В системе образования учащихся с нарушением интеллекта учебный предмет «Русский язык» 

занимает особое место: является не только объектом, но и средством обучения. Как средство познания 

действительности, русский язык обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей 

ребенка, развивает его мышление, память и воображение, формирует навыки самостоятельной учебной 

деятельности, самообразования и самореализации личности. Будучи формой хранения и усвоения 

различных знаний, русский язык неразрывно связан со всеми школьными предметами и влияет на 

качество усвоения всех других дисциплин, а в перспективе способствует овладению будущей 

профессией. 
Программа по русскому языку в 8 классе имеет коммуникативную направленность. Основным 

направлением работы является развитие речи учащихся как средства общения и коррекции их 

мыслительной деятельности. 

Данный вектор работы влияет на структуру и содержательную часть программы. 

Первостепенное внимание уделяется таким синтаксическим структурам, как предложение и текст, 

которые обеспечивают реализацию коммуникативной функции речи и возможность развернуто 

выражать мысли, точнее понимать высказывания других людей. Коммуникативная направленность 

обучения делает более продуктивным решение коррекционно-развивающих задач. 
Реализация коммуникативного подхода предполагает некоторое смещение акцентов при 

обучении русскому языку детей с нарушением интеллекта. Работа над усвоением грамматических 

категорий и орфографических правил перестает быть самоцелью, она осуществляется в процессе 

формирования собственно речевых умений и навыков. Большое значение приобретает не только 

запоминание грамматической теории и орфографических правил («как называется», «как изменяется»), 

но и умение применять изученный грамматико-орфографический материал в устной и письменной 

форме в речевой практике. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Ноутбук 
2. Интерактивная доска 

Учебная литература: 
1. Учебник «Русский язык» для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида». /Авторы-составители: Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. –М.: «Просвещение», 2018. 
 

 

 


